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Der Autor Christoph Drosser Uberprifte in seiner Kolumne &quot;Stimmts&quot; in der ZEIT Alltagsweisheiten. Diese
sind hier in Buchform wieder zu finden. Jeder hat sie und mit dem Alter werden es immer mehr. So kennt wohl
jeder das Prozedere, das Blumen im Krankenhaus nachts auf den Flur gestellt werden, weil sie den Sauerstoff aus
der Luft entfernen. Dazu der Autor, stimmt nicht, das ist eine Volksmar und wissenschaftlich nicht haltbar. Sicher es
mag eine Menge hygienischer Griinde geben, keine Pflanzen im Krankenzimmer zu halten, aber das mit dem
Sauerstoffklau ist schlicht falsch.

So wie dieses Beispiel untersucht der Autor weitere dreiundfiinfzig Beispiele. Immer mit klaren Stimmt oder Stimmt
nicht Antworten. Zu den Antworten gibt es ein kurzes aber umfassendes Rechercheergebnis Uber, wer wurde
gefragt und wie wurde die Aussage Uberprift. Es ist einfach unglaublich wie viele Handlungen schlichtweg Uberfliissig
und nutzlos sind. So zum Beispiel kdnnen Sie sich zukiinftig sparen, Miinzen, die nicht funktionieren am Automaten zu
reiben. Nutzlos, sagt der Autor und seine gefragten Experten. Nasse und Frost fihren auch nicht automatisch zu
Erkaltungen. Das Biichlein ist gespickt voll von Lebensweisweisheiten, die so jeder kennt und vermeintlich fiir richtig
halt.

Das Buch enthalt ein Inhaltsverzeichnis und am Ende ein Register. Es ist flott geschrieben und leicht an jedem Ort
nebenbei zu lesen. Die besprochenen Falle sind lebensnah und fast allen Menschen in unserem Kulturkreis
bekannt. Ein nitzliches Werk die Kenntnisse tber unsere Welt aufzufrischen bzw. zu korrigieren.
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