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Alfred Ribi prasentiert mit seinem Buch &quot;Neurose - an der Grenze zwischen krank und gesund&quot; eine
Ideengeschichte zu den Grundfragen des Menschseins. Der Autor beschéftigt sich u.a. mit der Frage, ob
neurotische Stdrungen, die unter der Bevolkerung sehr verbreitet sind, als krankhaft, d.h. als Abweichung von der
Norm einzustufen sind. Er taucht in die Problematik ein und versucht das Wissen sowie die Antworten auf diverse
Fragenstellungen verstandlich und praxisorientiert dem Leser zu vermitteln. Sein Ansatz: Erst mit Kenntnis der
Dynamik in der Geschichte der Neuroseauffassung kann eine Diskussion zwischen den verschiedenen
Therapieschulen aufgenommen werden.

Inhaltlich teilt Ribi sein Buch in vier Bereiche: () Der lange Weg und die Abenteuer auf der Suche nach der
befreienden Erkenntnis, (lI) Beginn der neuzeitlichen Neurosenauffassung und Therapie, (Ill) Die grol3en
psychodynamischen Systeme und ihre Begrinder (Pierre Janet, Sigmund Freund, Alfred Adler) sowie (IV) Die
Entwicklung der Neurosenauffassung bei Carl Gustav Jung.

Dieses Buch eignet sich nicht nur an Fachleute (Psychologen, Psychiater, Psychotherapeuten, Mediziner), sondern
ist fur interessierte Laien sehr empfehlenswert.
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