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Klaus Bielau, Homdopath und Mediziner, bietet mit seinem Werk &quot;Homdéopathie&quot; auf knapp 300 Seiten ein
umfangreiches, praxisbezogenes Handbuch der Heilkunst und unterstiitzt Leserlnnen die Wirkungsweise der
Hom©oopathie zZu verstehen sowie die homd&opathischen Mittel selbst anzuwenden.
Die Inhalte seines Buches teilt er in zwei Bereiche ein. () Die Philosophie der Heilkunde. An dieser Stelle geht er
auf die Geschichte der Homoopathie ein. Grundlagen der Heilkunde, Grundlagen der Homdopathie, die
homdopathische Methodik sowie die Resonanzen werden ausfihrlich diskutiert. Zudem befasst sich der Autor mit
Fragen und Uberlegungen zur zeitgenodssischen Heilkunde. (Il) Im zweiten Teil steht die Praxis der Heilkunde im
Vordergrund. In diesem Kapitel werden Informationen zur Einnahme der Mittel bei Verletzungen,
Augenerkrankungen, Erkéltungen, Atemwegbeschwerden, Beschwerden der Verdauungsorgane, etc. vermittelt.
Leserlnnen erfahren in diesem Buch viel Wissen Uber homdopathische Arzneien, Potenzierung, Einnahme,
Mdglichkeiten und Grenzen. Das Buch ist fachlich sehr gut aufbereitet und gut strukturiert (nach Beschwerden
geordnet), sodass sich Leserlnnen sehr schnell einen Uberblick verschaffen kénnen somit auch rasch profitieren
kénnen.

Sehr empfehlenswert fur alle, sich in das Thema &quot;Homoopathie&quot; vertiefen médchten, und zudem
homd&opathische Mittel auch selbst anwenden mdchten.
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Vorgeschlagen von Lucie Rambauske-Martinek, Dr.
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