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Petra Gerster, beruflich erfolgreiche Vertreterin einer deutschen Nachkriegsgenerationen, die wahrend der
Wiederaufbau-Jahre von optimalen Bildungschancen fir Frauen profitierte, legt ihre personliche Bilanz vor. Sie selbst
wuchs mit dem Vorbild einer tatkraftigen, selbstbewussten Mutter auf und wollte von ihrem eigenen Leben
&quot;alles&quot; - Beruf und Familie. Viele ihrer Zeitgenossinnen wussten damals genau, was sie wollten: nicht
wie die eigene Mutter finanziell abhangig sein. Die Abiturientinnen ihres Jahrgangs studierten, tUbten ihren Beruf aus
und winschten sich Kinder.

Die Autorin beginnt ihren nachdenklichen Rickblick mit der Betrachtung des Lebensweges ihrer Mutter, die eine
gro3e Familie versorgte, nach dem 45. Lebensjahr zum ersten Mal ihr Leben genieen konnte und sich nach Kraften
bemihte, im Alter von dber 60 Jahren das Leben einer &quot;unwirdigen Greisin&quot; zu fihren.
Petra Gerster wuchs behiitet in einem katholischen, liberalen Elternhaus auf, in dem Bildung fir alle Kinder
nachdrucklich geférdert wurde. Ihre erste Reifepriifung, den Kontakt mit dem &quot;wirklichen Leben&quot;, erlebte sie
in verschiedenen Ferienjobs: bei der Weinlese, als Kellnerin und Schwesternhelferin. Ihr Studium, ihre Einblicke ins
durchschnittliche Chaos einer studentischen Wohngemeinschaft, ihre Erlebnisse mit der Studenten- und der
Frauenbewegung beschreibt sie sachlich und humorvoll aus der Sicht einer schon damals selbstbewussten Frau.
Das Frauenbild der 60er Jahre, die Darstellung von Frauen in der Literatur und besonders das Frauenbild
mannlicher Vorgesetzter in den Medien analysiert Gerster kritisch. Sie erfuhr im Berufsalltag sexuelle Ubergriffe von
Vorgesetzten und erlebt heute wie &ltere Kolleginnen heruntergemacht werden. Die finanzkraftigen Uber-50-jahrigen
sollen zwar als Konsumenten den wirtschaftlichen Aufschwung anstoRen; als Zuschauergruppe wurden sie bisher
von Fernsehsendern weitgehend ignoriert. Der Marginalisierung der Zuschauergruppe folgt die Entfernung alterer
Mitarbeiterinnen vom Bildschirm. Die gefiihlte Offentliche Meinung, wann eine alternde Person auf dem
Fernsehschirm ihr Verfalldatum Uberschritten hat, wird Uber Gersters weitere Karriere und die ihrer Kolleginnen
entscheiden.

Petra Gerster beschreibt lebendig, wie Madchen &quot;aus gutem Haus&quot; im Westdeutschland der 50er Jahren
aufwuchsen. Sie gibt niichtern Einblick in die wenig glamourésen Arbeitsbedingungen in Zeitungs-Redaktionen und
hinter den Kulissen des Fernsehens. Mit dem Altern setzt sie sich aus der Perspektive einer Prominenten
auseinander, die fast taglich im offentlichen Interesse steht. Gersters verbale Verschwesterung - &quot;Wir
Funfziger-Jahre-Madchen&quot; - grenzt ihre Generation von der 10 Jahre jingeren &quot;Generation Ally&quot; ab.
Ihr Sachkapitel Gber die Wechseljahre ist sorgféltig recherchiert. Zur Auseinandersetzung der Leserin mit dem
eigenen Altern finde ich das Buch weniger geeignet.
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