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Die 15-jährige Carolin ist begeisterte Fußballspielerin. Ihre Mannschaft wird von ihrem Vater trainiert, der ganz in
dieser Aufgabe aufgeht. Dass seine Tochter gestylt und geschminkt auf eine Party gehen könnte, passt nicht in sein
Weltbild. Er ist sowieso muffig, weil Carolins Mutter wieder als Fotografin arbeiten will, obwohl der kleine Sohn
Janni erst 5 Jahre alt ist. Als Carolin den sanften und leicht deprimierten Vincent  kennen lernt, ist es Liebe auf
den ersten Blick. Carolins Mutter drängt auf einen Besuch beim Frauenarzt und darauf, dass die beiden sich mit der
Verhütungsfrage auseinandersetzen. Carolin meint leicht genervt, das wäre noch viel zu früh für ihre Beziehung. Doch
Carolin und Vincent lassen sich beim "ersten Mal" von ihren Gefühlen überwältigen, ohne zu verhüten. 
Carolin gibt sich kurzfristig Träumen vom Leben als junge Mutter hin. Die Schwangeren-Beraterin, zu der sie -
unterstützt von ihrer Mutter und von Vincent - geht, spricht zunächst allein mit Carolin, damit sie sich nicht zu einer
Entscheidung gedrängt fühlt. Carolin geht insgesamt drei Mal zur Beratung, ehe sie sich entscheidet.
 
Die besondere Beziehung zwischen Carolin und ihrem Vater, Carolins Liebe zu Vincent, die Meinungen der
betroffenen Elternpaare und der Ablauf der Beratung werden sachlich und anteilnehmend geschildert. Weniger
gelungen ist die Darstellung des 5-jährigen Bruders, der wie ein Zweijähriger behandelt wird. 
Im Nachwort äußert sich eine Beraterin von Pro Familia Berlin zum Thema Teenager-Schwangerschaften.
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