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Hervorragendes Instrument für die Praxis der Aufstellungsarbeit

Für weitgehend jede Form der beratenden, therapeutischen oder supervisorischen Arbeit ist es von hoher
Bedeutung, in welchem sozialen Gefüge mit welchen Implikationen und Wechselwirkungen der jeweilige Klient sein
Leben gestaltet (oder erleidet oder genießt). Beziehungsmuster lassen ebenso umgehend Rückschlüsse auf die
Prägung und das emotionale Erleben des Klienten zu, wie eigene Explorationen oder andere Ausdrucksformen des
inneren Ergehens.

Die Autoren bieten mit diesem vielfältigen, 120 Bildkarten umfassenden, Arbeitsmaterial nun ein sehr hochwertiges
und fundiertes Instrumentarium (inclusive einer Blanko Karte für eine freie Zuordnung des Klienten), mit dem
Beziehungsmuster in nahezu jeder denkbaren Konstellation nachgestellt und aufgestellt werden können. Einzelne
Personen und Tiere stehen dabei ebenso zur Verfügung, wie typische Beziehungskonstellationen, Interaktionen und
Figuren mit Symbolcharakter (für Berufe oder Hobbys).

Umgehend erfolgt so im Rahmen der Aufstellung mit Hilfe der Karten eine sichtbare Verdeutlichung des äußeren
Beziehungsgeflechtes des jeweiligen Klienten und ebenso eine umgehende Klärung durch die Anordnung der
Personen und Situationen als Ausdruck der inneren Bewegung und Bedeutung dieser Beziehungen.

Besonders betonen die Autoren dabei in den kompakten, aber informativen Erläuterungen Karten von Personen mit
verschiedenen Hautfarben, um auch den Momenten von Migration oder, bei andern Karten, körperlichen
Einschränkungen oder Behinderungen gerecht zu werden. So erfüllt das Kartenset durchgehend den Anspruch, den
die Autoren setzten: &quot;…einen ansprechenden und anschaulichen Zugang zur Erarbeitung komplexer
Beziehungsmuster anzubieten&quot;.
 
Eine Arbeitshilfe, die leicht verständlich umgehend eingesetzt werden kann und vielfach die Aufstellungsarbeit
erleichtert.
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