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Besteht bei Ilhnen ein Kinderwunsch und die erhoffte Schwangerschaft lasst auf sich warten? Befassen sie sich mit
der Frage, was sie far ihre Fruchtbarkeit noch tun kénnen?
Annemarie Schwarzer-Arau ist Fachéarztin fir Psychotherapeutische Medizin und hat zusatzliche Ausbildung in
Hypnotherapie, Homéopathie sowie der traditionellen chinesischen Medizin. Mit ihrem Buch &quot;Hoffnung bei
unerfulltem Kinderwunsch&quot; bietet sie Leserlnnen einen Einblick in die ganzheitliche Gesundheitslehre bei
Fruchtbarkeitsstérungen. Dort, wo die westliche Reproduktionsmedizin an ihre Grenzen stof3t, weil sie sich auf rein
kérperliche Ablaufe konzentriert und Geist und Seele aul3er Acht lasst, kann die chinesische Medizin neue Tiren auf dem
Weg zum Wunschkind offnen.
Annemarie Schweizer-Arau versucht hervorzuheben, wie eine Zusammenfiigung der Schul- sowie der chinesischen
Medizin zu deutlich héheren Geburtenraten, weniger Komplikationen in der Schwangerschaft, etc. beitragen kann.
Neben der Forderung der Fruchtbarkeit stehen auch andere Themen wie Regelschmerzen, Endometriose oder PMS
im Mittelpunkt.
Das vorliegende Buch ist sehr gut strukturiert und fachlich hervorragend aufbereitet! Vorgestellt werden westliche
Therapien (IVF, ICSI, 1UI, etc.) sowie komplementare Heilverfahren bei Kinderwunsch (TCM) sowie Vieles mehr.

Sehr empfehlenswert fiir alle, die einen Kinderwusch haben und ihre Fruchtbarkeit ganzheitlich férdern méchten!
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