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Sagen Sie nicht, Sie hatten nicht auch schon mal heimlich Ihr Horoskop gelesen! Die meisten Menschen behaupten
allerdings, nicht an die bunten Vorhersagen in Zeitungen oder Zeitschriften zu glauben. Doch diese Horoskope
sind nur ein trauriges, mil3brauchtes Abbild der Astrologie. Zu diesem Schlul3 kommt man jedenfalls, wenn man als
interessierter Laie den anerkannten Klassiker "Lebenshilfe Astrologie" von Fritz Riemann liest. Dieser

wurde 1902 in Berlin geboren, und arbeitete bis zu seinem Tod im Jahr 1979 als Psychoanalytiker und Therapeut.
Der mit vielfachen akademischen Ehren gekirte Wissenschaftler sah in der Astrologie eine hilfreiche Erganzung zur
Psychoanalyse, mit der er den Problemem und Verhaltensmustern seiner Patienten auf die Spur zu kommen
versuchte. Seine jahrzentelange Berufspraxis, seine Gedanken zum Thema und seine Erfahrungen mindeten in
dieses Buch. Als erstes erklart er das Grundkonzept der Astrologie und ihre Denkweise, um sodann mdgliche
Einwénde gegen die Astrologie zu besprechen. AnschlieBend geht er auf die Beziehungen mit der Psychoanalyse
ein, und erlautert die Praxis der astrologischen Beratung. Eine ausfuhrliche Beschreibung der zwdlf Tierkreiszeichen
und der Planeten, Felder und Aspekte veranschaulichen die vorgestellten Anséatze, und als AbschluR untersucht er
das, was sich die meisten von einem Horoskop winschen: die Mdglichkeiten und Grenzen der Astrologie als
Lebenshilfe.

Ein interessantes, ernst ernst zu nehmendes Buch fiir Anfanger.
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