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Die Show "Deutschland sucht den Superstar" auf RTL ist derzeit der Renner im Fernsehen. Nun
erschien als Begleitbuch dieses Werk von Martin Hartenstein, der als freier Autor im Ratgeberbereich für Karriere
tätig ist. Viele Informationen geleiten den Leser zum Superstar-Dasein. Durch Interviews und Fakten ohne Ende
wird geklärt, was ein Superstar zu leisten hat, wie er lebt (als Beispiel werden die gecasteten Sänger/innen von RTL
genannt), etc.

Die Interviews machen dabei einen Großteil des Buchs aus. Interessante Gesprächspartner wie Dieter Bohlen, die
Sängerin Loona, Detlef D! Soost und Carsten Spengemann, Moderator der Fernsehsendung, werden genauso
intensiv befragt wie die vielen Leute hinter den Kulissen wie Produzenten, Manager, Medienberater oder Simon
Fuller, der Erfinder der englischen Vorlage zum Superstarcasting "Pop Idol".

Ergänzt wird der sehr ausführliche Textteil durch einige Fotos von den Castings.
 
Michelle Hunziker bringt in einem Interview einen ganz interessanten Punkt zur Sprache: "Bestimmt ist auch
eine gewisse Portion Voyeurismus dabei". Dieser wird in dem Buch vollends ausgekostet. Doch wer ein
Superstar werden will, sollte es wirklich lesen.
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