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Zum einen nutzt Alexa Hennig von Lange in ihrem inzwischen vierten Roman "Woher ich komme",

betont plastische Séatze ("Meine Mutter sitzt vor dem Kuhstall, beildt auf der Hornhaut ihres Daumens
herum." - "Nach dem Essen maht Papa unseren Rasen. Kraftig muss er sich gegen die hellgriine
Néahmaschine stemmen, damit sich die verrostete Trommel mit den scharfen Klingen tber den unebenen Boden
bewegt."-"Wenn sie im Bett lagen, mein Bruder schlief, ging ich raus auf die Veranda, riss mir

manchmal einen Splitter ein, das Holz war roh, der Himmel tber dem Meer sehr hell.".). Zum anderen halt von
Lange die Stimmung und das Ziel des Romans vage; das erreicht sie Uber ein Splitting des Geschehens in vier
Ebenen. Diese "Verebnung" (Zeit- und Raumspriinge) entpuppt sich allerdings als Kunstgriff. Langes

Roman fehlt die Substanz, um auf vier Sphéren wirken zu kdnnen. In "Woher ich komme" versucht die

30jahrige Ich-Erzahlerin, sich Uber ihre Vergangenheit klar zu werden; Vergangenheit, das war und ist in ihrem Fall
Familie, und da die Mutter ("Es gibt kein festes Bild von meiner Mutter, das immer wieder aus der Erinnerung
auftaucht. Es sind eher Kérperpartien, die ich sehr genau vor Augen habe.") und der um Jahre jlingere Bruder

("lch war sichtig danach, ihn anzufassen. ?Komm her?. Seine weiche, duftende Haut. Mein Bruder. Ich hatte

ihn immer umarmen, immer fassen, fangen moégen, um ihn am mich zu driicken. Genauso ging es meiner
Mutter.") bei einem Unglick im Watt ("?und plétzlich fillten sich die Priele?Mein Vater kam allein

zurlick.") ums Leben kamen, bleibt ihr nur ihr Vater; der allerdings "sieht mide aus?der Ehering scheint

viel zu eng", er wirkt abgelebt, ratlos, im Stillstand, verstummt, weit weg, ein erster Dialog Uber die
Geschehnisse vor einem viertel Jahrhundert will nicht aufkommen. Die gemeinsame Fahrt im Auto samt Ankunft
im Ferienhaus ist gepragt von gegenseitiger Hilflosigkeit; die Tochter, d. h. die Ich-Erz&hlerin, fuhlt sehr viele Fragen in
sich, sogleich merkt sie, ihr Vater ist nicht mehr der Vater von damals; Ungewissheiten bestehen weiter. Dieses
mit-ihren-Fragen-alleine-bleiben bei parallelem Erinnerungsstrom bildet eines der nostalgischen Momente im
Roman. Andere Momente folgen folgenden Themen: Schlachten von Schafen, die erste Schulstunde, Autogenes
Training, Tschernobyl, Padophilie.

Ich war etwas verwirrt bei der Lekture, denn in "Woher ich komme" treffen schlichtes Thema und schwer
nachvollziehbare Aufmachung aufeinander. Unglicklich machte mich auch das verzweifelte Fahrten-Legen von
Langes, z. B. " sie hatte viele Sommersprossen, im Gesicht und auf den Armen". Von Langes Roman

ist in autobiografischen Ton gefasst, ja; mit seiner Autorin hat er nichts zu tun, nein. Zwar bietet die Lektire
Unterhaltsames, aber nichts Nachhaltiges; nach dem Buch ist vor dem Buch.
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So ist das mit den Erwachsenen: Sie geben Kindern gute Ratschlage, halten sich aber in ihrem eigenen Leben allzu
oft selbst nicht daran. Das merkt auch Mira immer wieder. Das elfjahrige Madchen muss namlich sténdig zwischen ihrer
Mutter, Stiefvater Jan und Papa Leo vermitteln. Mit Leo war Miras Mutter zusammen, als sie 20 war. Als Mira
geboren wurde, verlieR Leo die kleine Familie, "weil er sich noch zu jung dafiir flhlte". Spater heiratete

Miras Mutter dann Jan, und den mag das Madchen genau so gerne wie ihren richtigen Vater. Doch wéhrend Jan ein
ganz burgerliches Leben fuhrt, ist Leo ziemlich chaotisch, lebt in einer WG und ist stolzer Besitzer eines Hot Dog-
Wagens.

Irgendwann hat Mira die Nase voll von all dem Durcheinander. Bei einer Klassenreise bietet sich ihr plotzlich eine
Mdglichkeit, die Streithahne einander naher zu bringen.

Das Buch "Mira reicht's" von Alexa Hennig von Lange ist die einfiihlsam erzéhlte Geschichte eines

elfjahrigen Madchens, das mit den zerrissenen Gefiihlen, die es in einer Patchwork-Familie gibt, leben und umgehend
muss. Kreativ setzt Mira sich damit auseinander. Erzahltechnisch gelingt die Identifikation mit dem Madchen gut,
denn die Autorin wahlt die Ich-Erzéhlung, um die Gefilhle und Gedanken des Kindes transparent zu machen. Der
Leser selbst wird ein wenig sauer, weil keiner der Erwachsenen versteht, was in Mira vorgeht. Trotz des ernsten
Hintergrundes der Geschichte ist

"Mira reicht's" ein ausgesprochen humorvolles Werk, das man gerne zur Hand nimmit.
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Mira ist Uberzeugt: Wenn sie nur erst einen hilbschen Haflinger hat, wird sich Moritz schon ganz von selbst in sie
verlieben. Doch Moritz ahnt nichts vom geplanten Liebes-Gluck: Zusammen mit seiner Clique nervt er Mira, wo er
kann. Ohne Busenfreundin Astrid ware der Schul-Alltag fir Mira ziemlich trostlos. Astrid wachst bei ihrer Oma auf und
ist das, was Eltern fir "schlechten Einfluss" halten: Sie findet, wer wenig Taschengeld bekommt, muss

eben klauen. Das Leben als Patchwork-Familie bringt fir Mira, den kleinen Bruder Alfred, ihre Mutter und Stiefvater
Jan Wechselbader zwischen Komik und Melancholie.

Der zweite Mira-Band ist knapp und flott geschrieben; durch zahlreiche "volls" und "echts"
wirkt die Geschichte etwas aufgeblaht.
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Mira hat es wirklich nicht leicht! Ihre verzwickten Familienverhdaltnisse sind eben nicht immer leicht zu bewaltigen. Da
gibt es Mama und Papa, aber die leben nicht zusammen, weil Papa sich nach der Geburt von Mira noch nicht reif
genug fiir eine Familie empfand. Dann gibt es noch Jan, den Mann von Mama, aber der scheint Alfi, Mamas und
seinen Sohn und Miras Halbbruder, viel lieber zu haben als Mira. Uberhaupt, selbst Astrid, Miras beste Freundin,
scheint Jans Herz mehr erweichen zu kénnen als Mira.

AulRerdem lauft es in der Schule nicht besonders gut. Die bléden Jungs &rgern Mira stéandig und sind auch ansonsten
nicht besonders einfihlsam. Leider gehort auch Moritz zu dieser ripelhaften Clique, und ausgerechnet in den hat sich
Mira schwer verliebt.

Ganz schon turbulent geht es in Alexa Hennig von Langes zweitem Mira-Band "Mira schwer verliebt" zu.

Ein wahres Gefiihlschaos entfaltet sich da, aber das ist ja wohl in der Pubertét immer so. Da sucht man halt noch
seinen Weg. Die Autorin ist auch in diesem Buch sprachlich wieder sehr nah an ihren jungen Leserinnen und
Lesern. Sie schreibt so, wie Jugendliche miteinander reden. Nicht gekinstelt, sondern echt. Manchmal auch ein
wenig grob, aber das ist eben authentisch und vermittelt Nahe und das Gefiihlt: "Ah, die Autorin weil3, wovon sie
spricht!"

Genau flr dieses eigene Erzéhlverhalten ist Alexa Hennig von Lange bekannt. Zwei Romane waren es, die ihr den
Weg dahin wiesen: Salingers "Der Fanger im Roggen" und Dan McCalls "Jack der Bar". Das,
was die Autorin erzahlt, soll fir den Leser erlebbar werden.

Und es ist eben auch nicht die heile Vater-Mutter-Kind-Welt, in der Alexa Hennig von Lange ihre Geschichte
ansiedelt, sondern eine Konstellation, wie es sich in Tausenden Patchworkfamilien gibt. Auch hier beweist die
Autorin grof3e Nahe zum wahren Leben junger Menschen.
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Die Freundinnen Franziska und Nelli sind siebzehn und missen ein Schulpraktikum absolvieren. Franziska, die ihre
Geschichte in der Ichform erzé&hlt, wird in einer psychiatrischen Klinik fur Jugendliche arbeiten. Fir Franziska wird die
Arbeit sicher nicht leicht, weil sie stark mit anderen mitfiihlt. Sie will nicht blaudugig durchs Leben rennen, ist ihr
Motto. Psychische Probleme Jugendlicher sind Franziska nicht fremd; denn zuhause bestimmt ihre Mutter,
welches Wunschgewicht die Tochter zu erreichen hat. Mit dieser anspruchsvollen Mutter im Nacken scheint Franzi
selbst auf dem besten Weg zu sein, ein gestértes Korperbild mit Auswirkungen auf ihr Essverhalten zu entwickeln.
Franzis Entscheidung fir ein Praktikum in der Klinik belastet die Beziehung zu ihrer Freundin, weil Nelli den Ernst
psychischer Erkrankungen nicht einsehen kann und will. Nelli verdrangt lastige Emotionen gern. Die Madels verbindet
dennoch eine Freundschaft durch alle Hohen und Tiefen, und Franzi findet zusétzlichen Rickhalt bei ihrer alteren
Schwester. Der Siebzehnjahrige steht eine Prifung bevor, bei der tber ein Stipendium an einem australischen Musik-
College entschieden wird.

Am ersten Tag ihres neuen Lebens erhélt Franziska in der Klinik am See von ihren Betreuern den Rat, sich nicht
mit Patienten anzufreunden. Unter Gleichaltrigen ist das leichter gesagt als getan. Die Begegnung mit dem
Jungen Tucker trifft Franzi prompt mitten ins Herz. Tucker hat seit dem Tod seiner kleinen Schwester nicht mehr
gesprochen und zieht taglich allein seine Bahnen im Schwimmbad der Klinik. Nachdem Tucker sich ihr geéffnet hat,
muss Franziska sich nun zwischen Australien und der Verantwortung fir den schweigsamen Jungen entscheiden.
Die vertraute Beziehung zu Nelli bringt Franziska aus den emotionalen Turbulenzen wieder auf festen Boden,
auch wenn Nelli sehr direkt nach Franzis Helfersyndrom bohrt. Franzis Universum aus uberkritischer Mutter,
fursorglicher Schwester und bester Freundin wird vierzehnjahrigen Leserinnen ein wissendes Lacheln ins Gesicht
zaubern.

Alexa Hennig von Lange lasst ihre junge Protagonistin als Beobachterin der Schicksale Gleichaltriger auftreten.
Laut Nachwort steht die Klinik am See fir eine Klinik, in der die Autorin selbst Patientin war. lhre kurze Begegnung
mit psychisch kranken Jugendlichen wirkt fiir Franzis Entwicklung wie ein Katalysator. Sich tber die eigenen Motive
fur die Wahl eines Berufes klar zu werden, ist an der Schwelle zum Berufsleben ein wichtiges Thema, das
weitgehend realistisch und mit Sensibilitdt bertuhrt wird. Sicher kann man dartber streiten, wie realistisch die
gezeigten intensiven Beziehungen einer Schulpraktikantin zu psychisch kranken Gleichaltrigen in einer Klinik sein
kdnnen.

Mit ihren oft sprunghaften Emotionen auf dem Weg zum personlichen Gliick sind Alexa Hennig von Lange in ihrer
zarten Liebesgeschichte glaubwiirdige Figuren mit Identifikationspotential gelungen.
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